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Baloncesto ° Futhol - \Voleibol

~ Horario:
Lunes-Viernes: 2:30 a 5:30 p.m.

Sdbado: 8:00 - 12:00 a.m.
* Lic. Anderson Grimaldo Cel: 311 502 2265

VOLEIBOL-BALONCESTO-VOLEIBOL-BALONCESTO-VOLEIBOL-BALONCESTO
Esp: DIXON O. MARTINEZ Cel: 318 398 8751
FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL
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Area de Educacién Fisica

REQUISITO INDISPENSABLE: TRAER EL CARNET ESTUDIANTIL Y SEGURO MEDICO.

Agentes Fumanizadones de la histonia



o angelisn I A

COLEGIO SANTO ANGEL DE LA GUARDA Calidad Tetal g‘
Y

Cucuta - Colombia

AREA DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTE

El drea de educacion fisica y deportes, para el afio 2010 ha querido desarrollar un
programa activo y participativo, donde los estudiantes se daran ha conocer en la
diferentes disciplinas deportivas a nivel formativo y recreativo. Con dichas disciplinas
se llevaron a cabo los procesos deportivos en su orden: interclases e intercolegiados
municipales.

Las escuelas de formacion deportiva son actividades extra-escolares que se da inicio
a partir del mes de febrero y finaliza en el mes de Noviembre, participan los
estudiantes que quieran conformar las diferentes selecciones y sus categorias, en los
deportes de BALONCESTO, VOLEIBOL Y FUTBOL quienes participan en los diferentes
torneos que organiza el Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte.
(I.M.R.D.) Los entrenamientos de estos deportes se desarrollan durante la semana en
horas de la tarde, con la debida autorizacién de los padres de familia y bajo la
direccion de los docentes de educacion fisica en cada uno de estos deportes
En el entrenamiento de selecciones los estudiantes aprenden y perfeccionan su
técnica, para participar en los campeonatos intercolegiados. Fruto de estos procesos
se logro figurar subcampedn de baloncesto en la categoria Pre-infantil masculino,
campeon de voleibol en la categoria pre-infantil femenina y subcampedn de voleibol
en la categoria Pre-infantil masculino con un grupo de angelin@s disciplinad@s, con
gran tenacidad y espiritu deportivo.

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

No se pueden desconocer los problemas que atraviesan al deporte moderno, el afan
de las marcas y triunfos, y detrds de ellos el poder econdmico de quienes lo organizan,
lo venden y deforman sus posibilidades educativas, ante lo cual se ha iniciado una
resistencia de algunos sectores de la educacidon. Reconocer esta problematica es una
condicidn muy importante para la organizacion de las escuelas de formacién deportiva
como un proyecto educativo de gran responsabilidad, tanto para las instituciones
educativas como para el mundo del deporte.

Si se quiere hacer del deporte una accion formativa se necesita fundamentar su
direccién pedagdgica y organizacion en los procesos de desarrollo humano y social.

Tanto a los nifios como a los jévenes de manera natural y espontdnea, les gusta
practicar el deporte, inclusive, buscan los mecanismos para "ganar" tiempo y dedicarlo
a su disfrute. El colegio SANTO ANGEL DE LA GUARDA orienta este interés y el talento
de los alumnos para generar procesos educativos y organizativos en torno al deporte
escolar.

Las escuelas de formacion deportiva se constituyen en una opcion para la practica de
los deportes con un caracter formativo que requieren la integracién de la comunidad y
la coordinacion interinstitucional para darles solidez y permanencia, fundamentadas
en los mismos lineamientos curriculares establecidos para la educacidn fisica en su
conjunto.
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COLEGIO SANTO ANGEL DE LA GUARDA
Cucuta - Colombia

VALORES QUE APORTA LA EDUCACION FiSICA AL ESTUDIANTE ANGELIN@.

No ACTIVIDADES Y ACTITUDES VALORES
1 Fundamentacion deportiva Perseverancia
2 Direccién y organizacion Prudencia y orden
3  |Aceptar los errores Nobleza
4  [Trabajo en equipo Colaboraciéon y motivacién
5 Dominio personal Autocontrol y espiritualidad
6 |Coordinacién motriz Firmeza
7  |Practica deportiva Disciplina
8 |Gusto por el deporte Alegria y dinamismo
9 Esfuerzo por aprender Constancia
10 | Servicioy apoyo Solidaridad
LUNES A VIERNES: 2:30pm — 5:30pm
SABADOS: 8:00am - 12m
CATEGORIAS CURSOS
BABY Trans-1y 2
PREINFANTIL 3,4y5
INFANTIL 12 a 14 ANOS
JUVENIL 15 a 18 ANOS

VOLEILBOL

CATEGORIAS LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO

BABY Baby Baby Baby

PRE-INFANTIL Infantil Pre- Pre- Infantil -10am
infantil Infantil

INFANTIL Infantil Infantil Infantil Juvenil -10am
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BALONCESTO

CATEGORIAS LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO

BABY Baby

PRE-INFANTIL Pre-infantil Pre-Infantil
9:30-11:30am

INFANTIL Infantil Infantil
9:30-11:30am
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CATEGORIAS LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO
BABY Baby Baby
PRE-INFANTIL Pre- Pre-infantil | Pre-infantil
infantil 8am
INFANTIL Infantil Infantil
10am

Area de Educacién Fisica

* Lic. Anderson Grimaldo Cel: 311 502 2265

VOLEIBOL-BALONCESTO-VOLEIBOL-BALONCESTO-VOLEIBOL-BALONCESTO

Esp: DIXON 0. MARTINEZ Cel: 318 398 8751

FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL-FUTBOL
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